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ABC DE LA APNEA OBSTRUCTIVA DEL SUEÑOVEDICIÓN

PROGRAMA

9:00 - 9:10 Bienvenida y objetivos de la jornada
Dr. Carlos O’Connor Reina

9:10 - 9:30 El papel del Otorrino en la AOS: visión práctica
Dr. Carlos O’Connor Reina

9:30 - 9:50 Cómo organizar una Unidad Multidisciplinar de AOS
Dr. Guillermo Plaza Mayor

9:50 - 10:10 Exploración anatómica y funcional: lo esencial
Dra. Laura Rodríguez Alcalá

10:10 - 10:30 DISE para principiantes: qué mirar y cómo interpretar
Dra. Marina Carrasco Llatas

10:30 - 10:40 Ronda de preguntas

10:40 - 11:00 Cómo abordar el diagnóstico del AOS
Dra. Paula Mackers Iglesias

11:00 - 11:20 Manejo del ronquido y AOS desde la Medicina Dental
del sueño
Dra. Patricia Fernández Sanjuán

11:20 - 11:40 Fundamentos de la neuroestimulación en la AOS
Dr. Peter Baptista Jardín

11:40 - 12:00 Faringoplastia: indicaciones y precauciones
Dra. Mª Gabriela Bosco Morales

12:00 - 12:15 AOS pediátrica y evaluación funcional de la lengua
Dr. Christian E. Calvo Henríquez

12:15 - 12:30 Mitos y “fake news” en Medicina del Sueño
Dr. Jaime Sanabria Brassart

12:30 - 12:45 Casos clínicos interactivos
Dr. Carlos O’Connor Reina

12:45 - 13:00 Test final y clausura
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