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II CURSO MULTIDISCIPLINAR DE APNEA OBSTRUCTIVA DEL SUEÑO (AOS)
VIERNES, 14 NOVIEMBRE

8:00 - 8:45 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

8:45 - 09:00 Presentación del curso
¿Hacia dónde vamos las Unidades Multidisciplinares en Medicina del Sueño en España?
Dr. José Carlos Mellado del Pino, Dr. Juan Carlos Casado Morente, Dr. Carlos O’Connor Reina

9:00 - 9:30 Evaluación anatómica y funcional del paciente con AOS para Otorrinolaringólogos,
Médicos Generales y Dentistas

9:30 - 10:00

Dra. Laura Rodríguez

Nuevos endotipos y fenotipos en la AOS: Claves para identificarlos
Prof. Guillermo Plaza

10:00 - 10:30 ¿CPAP? Sí, por supuesto, pero… ¿cómo mejorar la adherencia?
Dra. Victoria Ignacio

10:30 - 11:00 PAUSA CAFÉ

11:00 - 11:30 Cómo empezar con los DAM en una consulta de sueño. ¿Quién debe usarlos?
Dr. Ricardo Lucas

BLOQUE 1:  EVALUACIÓN Y DIAGNÓSTICO

BLOQUE 2: TERAPIAS NO INVASIVAS Y ABORDAJE QUIRÚRGICO INICIAL

11:30 - 12:00 DISE de la A a la Z
Dr. Iván Méndez-Benegassi

12:00 - 12:30 ¿Qué puede hacer un logopeda en una consulta de sueño?
Lda. Soledad Angulo

12:30 - 13:00 ¿Es posible la terapia cognitivo conductual en la apnea del sueño?
Dr. José María Ignacio

13:00 - 13:30 Evaluación de la anquiloglosia en la AOS
Dr. Christian Calvo

13:30 - 14:00 Faringoplastia: indicaciones, técnica y resultados en el tratamiento quirúrgico de la AOS
Dra. Marina Carrasco

14:00 - 15:00 COMIDA

BLOQUE 3: APLICACIÓN CLÍNICA Y MULTIDISCIPLINARIEDAD

15:00 - 16:00

TORS en AOS

Moderadora: Dra. Laura Rodríguez
Dra. Marta Morato, Dra. Marta Alcaraz, Dr. Rafael Tenor, Dra. Paula Cecilia Mazzei

16:00 - 17:00 Mesa Redonda. Enfoque multidisciplinar de la AOS
Moderador: Prof. Guillermo Plaza
Dra. Patricia Fernández, Dr. Sergio Valdés, Dr. Jaime Sanabria

17:00 - 17:30 ¿Cómo interpretar el éxito en el tratamiento de la AOS?
Dr. Juan Miguel Palomeque

BLOQUE 4: AVANCES TECNOLÓGICOS Y VISIÓN PEDIÁTRICA

17:30 - 18:00 PAUSA CAFÉ

18:00 - 18:30

Casos clínicos

Dra. Mª Gabriela Bosco Morales

18:30 - 19:00 Apps útiles en medicina del sueño
Dr. Eduardo Correa

19:00 - 19:30 AOS en Pediatría
Dr. Jaime Sanabria

19:30 - 20:00 La insuficiencia respiratoria nasal en la AOS
Dra. María Teresa García

20:00 - 20:30 ¿Es útil la terapia miofuncional en la AOS?
Dr. Carlos O’Connor
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Servicio ORL, Hospital Quirónsalud Marbella y Campo de Gibraltar

Dra. María Teresa García Iriarte

Neumología, Hospital Quirónsalud Marbella
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Servicio ORL, Hospital Quirónsalud Marbella y Campo de Gibraltar

Dr. Ricardo Lucas
Odontólogo, Hospital Quirónsalud Marbella
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Dr. Jaime Sanabria Brassart
Servicio ORL, Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz, Madrid
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Dra. Patricia Fernández Sanjuán
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Médica de staff, Hospital Sanitas La Zarzuela, Madrid
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TIPO CUOTA
CUOTA REDUCIDA

hasta el 3 de octubre de 2025
CUOTA AVANZADA

a partir del 3 de octubre de 2025

Especialista socio/a
SEORL-CCC

290€ 390€

Residente socio/a
SEORL-CCC

180€ 280€

Socios/as SEMDES 290€ 390€

Logopedas 425€ 525€

No socio 500€ 600€

CUOTAS DE INSCRIPCIÓN Con la colaboración de

*21% de IVA incluido

Realizada Solicitud de Créditos de Formación Continuada de la Comunidad de Madrid

Evento validado por FENIN

https://www.fenincodigoetico.org/eventos/?name=II+Curso+Multidisciplinar+Avanzado+de+Apnea+Obstructiva+del+Sue%C3%B1o%2C+dirigido+a+Otorrinolaring%C3%B3logos&speciality=&date_begin=&date_end=

