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Curso teórico práctico de Ecografía Cervical 
para Otorrinolaringólogos · Programa científico 

 

Fecha: 24 de junio de 2026    

Horario: 8:30 – 14:30 h    

Formato: Teórico-práctico con ecógrafo    

Organización: Dra. Ana Giribet Fernández-Pacheco · Dr. Francisco-José García-Purriños García 

Profesorado: Dr. Antonio Galindo Fernández· Dr. Francisco-José García-Purriños · Dra. Alba Molina 
Moreno. Dr. Ángel Onofre Pérez Coll. Dra. Elena Sevilla. 

  ■ Charla teórica     ■ Sesión práctica con ecógrafo     ■ Pausa / almuerzo    

Horario Tipo Contenido Ponente 

APERTURA 

8:30 – 
8:45 

Inauguración 
15 min 

Bienvenida, presentación del curso y objetivos 

docentes. 

Dr. F. García-
Purriños  

BLOQUE I · Fundamentos de ecografía cervical 

8:45 – 
9:05 

Charla 20 
min 

Introducción a la ecografía cervical. Fundamentos y 

principios básicos de ecografía y sistemática de 

exploración. 

Dr. R. Costa  

9:05 – 
9:50 

Práctica 1 
45 min 

Familiarización con el equipo. Anatomía ecográfica 

cervical normal 
 Orientación espacial y planos básicos · estructuras vasculares, 

musculares y nerviosas · técnica exploratoria sistemática 

 

BLOQUE II · Tiroides y paratiroides 

9:50 – 
10:10 

Charla 20 
min 

Ecografía tiroidea: semiología, patología nodular y 

clasificación ACR-TIRADS. Paratiroides. 
 Anatomía ecográfica · bocio y tiroiditis · caracterización nodular · 

criterios de indicación de PAAF 

Dr. A. Galindo 

10:10 – 
10:55 

Práctica 2 
45 min 

Exploración tiroidea y paratiroidea sistemática.  
 Exploración transversal y longitudinal · medición tiroidea · 

caracterización nodular en tiempo real · búsqueda de paratiroides  

 

BLOQUE III · Ganglios cervicales 

10:55 – 
11:15 

Charla 20 
min 

Ganglios cervicales: niveles anatómicos y criterios 

ecográficos de malignidad. Estudio con Doppler color. 
 Mapa de niveles cervicales · morfología, cortical e hilio graso · 

índice L/S · Doppler en adenopatías · cuello postratamiento 

oncológico 

Dra. F. García-
Purriños 

11:15 – 
12:00 

Práctica 3 
45 min 

Mapeo ganglionar cervical. 
 Exploración sistemática por niveles · ganglios reactivos vs 

sospechosos  

 

PAUSA 

12:00 – 
12:30 

Almuerzo 30 
min 

Pausa para almuerzo  

BLOQUE IV · Glándulas salivares 

12:30 – Charla 20 Ecografía de glándulas salivares mayores: parótida y Dr. A. Perez 
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Horario Tipo Contenido Ponente 

12:50 min submandibular 
 Anatomía ecográfica · sialolitiasis · sialadenitis · síndrome de 

Sjögren · masas parotídeas: patrón de benignidad vs malignidad 

12:50 – 
13:35 

Práctica 4 
45 min 

Exploración de parótida y glándula submandibular. 

Detección de cálculos y masas. 
 Técnica de exploración parotídea · identificación del nervio facial 

como referencia · exploración del conducto de Wharton · manejo 

de hallazgos incidentales 

 

BLOQUE V · Masas cervicales y técnicas ecoguiadas 

13:35 – 
13:55 

Charla 20 
min 

Masas cervicales, espacios profundos y técnicas 

ecoguiadas en ORL 
 Diagnóstico diferencial ecográfico · quistes branquiales, tirogloso 

y dermoides · abscesos y colecciones · PAAF ecoguiada de 

nódulo tiroideo y adenopatías · drenaje ecoguiado 

Dra. E. Sevilla 

13:55 – 
14:25 

Práctica 5 
30 min 

Casos clínicos y práctica. 
 Integración de los aprendizajes del día 

 

CLAUSURA 

14:25 – 
14:30 

Clausura 5 
min 

Encuesta de satisfacción, entrega de diplomas y cierre 

del curso 

Dra. A. Giribet 
Dr. F.J. García-
Purriños 

5 charlas teóricas (20 min) · 5 sesiones prácticas con ecógrafo · Almuerzo incluido ·  

Con el aval científico de la SEORL-CCC 


