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La oncologia de cabeza y cuello es una subespecialidad dentro de la
otorrinolaringologia que ocupa un elevado porcentaje de la actividad
asistencial de los servicios de cada hospital. El corto periodo formativo de
la especialidad de otorrinolaringologia en muchos casos no permite
profundizar en los conceptos basicos de la oncologia de cabeza y cuello.
Anadimos el concepto de multidisciplinariedad (trabajo en equipo con
oncoélogos médicos, radioterapicos, radidlogos, nutricionistas,
psicooncdlogos, rehabilitadores y un largo etcétera de profesionales)
como fundamental para obtener estandares de calidad aceptables en el
diagndstico, tratamiento y seguimiento del céncer de cabeza y cuello.
Sumadas ambas sentencias, se ha evidenciado desde hace afos la
necesidad de complementar la formacion especifica en oncologia de
cabeza y cuello en aquellos residentes cercanos al fin de su periodo
formativo, asi como en adjuntos en sus primeros afios de desempefo
profesional.

El objetivo principal es aproximar al discente la subespecialidad de la
oncologia de cabeza y cuello mediante la adquisicion de conocimiento y
competencias en los siguientes aspectos:

e Aproximacion y comunicacion con el paciente oncoldgico.

e Documentacién y recursos formativos.

e Fundamentos de investigacién en oncologia y CCC.

« Enfoque diagndstico (exploracidn, imagen, histologia, serologia, TNM...).
Valoracion de riesgo/prondstico (oncogeriatria, comorbilidades...).
Fundamentos de quimioterapia/inmunoterapia.

Fundamentos de radioterapia.

Fundamentos de cirugia oncolégica de cabeza y cuello.
Reconstruccion quirdrgica.

Multidisciplinariedad.

Seguimiento.

Largos supervivientes (secuelas, rehabilitacién, reinsercion...).
Cuidados paliativos (dolor, psico-oncologia, Ultimas voluntades...).

Profesorado

Prof. Francesc Xavier Avilés Jurado
Jefe Unidad de Tumores de Cabeza y Cuello, Hospital Clinic, Barcelona.
Profesor visitante Universitat de Barcelona.

Dr. Alejandro Castro Calvo
Jefe de Seccidén de Cirugia de Cuello de ORL del Hospital Universitario La Paz, Madrid.
Vocal de la Comisién de Oncologia y CCC de la SEORL-CCC.

Dr. Pedro Diaz de Cerio Canduela

Facultativo especialista de éarea ORL. Director de calidad, seguridad del paciente y
continuidad asistencial de la Consejeria de Salud de La Rioja. Hospital Universitario San Pedro,
Logrofio.

Dr. Eduardo Ferrandis Perepérez
Jefe Clinico ORL del Instituto Valenciano de Oncologia (IVO).
Presidente de la Comision de Oncologia y CCC de la SEORL CCC

Prof. Fernando Lépez Alvarez

Profesor Titular de la Universidad de Oviedo.

Seccidén de Oncologia ORL de Cabeza y Cuello del Hospital Universitario Central de Asturias.
Vicesecretario de la SEORL-CCC

Dr. Jon Alexander Sistiaga Suarez

Seccidén oncologia ORL. Subdirector Médico Quirurgico, Hospital Universitario de Donostia,
San Sebastian

Vocal de la Comision de Oncologia y CCC de la SEORL-CCC




Jueves, 6 de febrero

SESION |

09:00 Presentacion del curso y prueba de conocimientos
09:30 Paciente. Aproximacion y comunicacién con el paciente oncolégico

10:00 Caso Clinico1
Documentacion y recursos formativos
Investigacion en oncologia de cabeza y cuello

11:30 Pausa café

11:45  Caso Clinico 2
Enfoque diagndstico (exploracion, imagen, histologia, serologia, TNM...)
Valoracidn riesgo/prondstico (oncogeriatria, comorbilidades...)

13:00 Feedback de la primera sesidn

13:30 Comida de trabajo

SESION I

15:00 Caso Clinico 3
Fundamentos de la quimioterapia / inmunoterapia
Fundamentos de la radioterapia

17:00 Pausa café

17:15 Caso Clinico 4
Multidisciplinariedad y seguimiento

18:30 Feedback de la segunda sesion

Viernes, 7 de febrero

SESION Il

09:00 Caso Clinico5
Fundamentos de la Cirugia Oncolégica de Cabeza y Cuello
Reconstruccion

11:30 Pausa café

10:45  Caso Clinico 6
Largos supervivientes (secuelas, rehabilitacién, reinsercion...)
Cuidados paliativos (dolor, psico-oncologia, Ultimas voluntades...)

12:30  Prueba de conocimientos y feedback del curso

Metodologia

Los objetivos del curso seran alcanzados a través de casos clinicos (6) enfocados desde
la exposicion de un paciente ficticio. Desde la presentacion de un caso clinico concreto
los alumnos de forma proactiva acompafiados por las directrices del docente y en
continuo dialogo llegaran a los objetivos fijados en cada unidad.

La metodologia desde el caso al objetivo pretende hacer al alumno colocarse en un
escenario real de su practica clinica habitual. Desde la practica se van exponiendo los
objetivos concretos para que el alumno reconozca y domine en cada situacion.




