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25 de febrero, Dia Mundial del Implante Coclear

BRECHA DE ACCESO AL IMPLANTE COCLEAR EN ESPANA: SOLO EL 10% DE
LAS PERSONAS ADULTAS CON SORDERA PROFUNDA RECIBE
INFORMACION

e La SEORL-CCC pide a las administraciones sanitarias medidas para corregir esa
brecha de informacidon y acceso, que tiene un impacto negativo sobre el
envejecimiento saludable

e La evidencia cientifica muestra beneficios clinicos acreditados y facilita su
integracion social en los pacientes que acceden a estos tratamientos, incluso
en edades muy avanzadas, con resultados funcionales sostenidos en el tiempo

e Los especialistas en ORL piden mas informacion, sensibilizacion vy
acompafnamiento para que todas las personas candidatas puedan beneficiarse
de estos tratamientos

e El implante coclear estd incluido dentro de las prestaciones financiadas por el
Sistema Nacional de Salud cuando se cumplen los criterios establecidos, sin
limite de edad

Madrid, 23 de febrero de 2026.- Solo una de cada diez personas con sordera profunda
en Espaiia recibe informacién sobre el implante coclear1, una tecnologia financiada por
el Sistema Nacional de Salud que puede mejorar de forma significativa la comunicacién,
la autonomia y la calidad de vida. Con motivo del Dia Mundial del Implante Coclear, la
Sociedad Espafiola de Otorrinolaringologia y Cirugia de Cabeza y Cuello (SEORL-CCC) ha
subrayado la importancia que este tratamiento tiene sobre el envejecimiento saludable,
y ha pedido por ello a las administraciones que adopten politicas decididas y
homogéneas para evitar y corregir esa brecha de informacidn y acceso.

1 Libro Blanco sobre implantes cocleares en adultos y ancianos, con la participacién de Sociedad
Espafiola de Otorrinolaringologia y Cirugia de Cabeza y Cuello (SEORL-CCC), de la Federacion de
Asociaciones de Implantados Cocleares de Espaiia (AICE) y de la Confederacién Espafiola de Familias de
Personas Sordas (FIAPAS),



La pérdida de audicion asociada a la edad es uno de los problemas de salud crénicos mas
frecuentes en la poblacidn adulta y uno de los que mayor impacto tiene en la vida diaria.
A partir de los 60 afos, la audicion disminuye de forma progresiva, dificultando Ia
comunicacion, favoreciendo el aislamiento social y afectando al bienestar emocional. En
este contexto, los especialistas de la SEORL-CCC insisten en la necesidad de impulsar
medidas que mejoren la informacion, la deteccion precoz y la derivacion especializada,
con el objetivo de evitar que la falta de conocimiento se convierta en una barrera para
acceder a un tratamiento eficaz.

El implante coclear es un dispositivo que se implanta debajo de la piel y en el oido
interno mediante una intervencién quirurgica. Estimula las terminaciones nerviosas de
la cdclea y proporciona la sensacién de sonido a una persona sorda o con deficiencias
auditivas. La evidencia cientifica respalda de forma sélida el beneficio de su uso en
personas con hipoacusia severa o profunda. Estudios clinicos nacionales e
internacionales demuestran que los pacientes que acceden a esta tecnologia
experimentan mejoras relevantes en la comprensién del habla, la participacion social y
la autonomia personal. Estos beneficios se mantienen en el tiempo y se han observado
incluso en personas de edad muy avanzada, lo que confirma que la edad por si sola no
limita la eficacia del tratamiento cuando la indicacién es adecuada.

Los datos espafioles permiten concretar este impacto. Investigaciones realizadas en
hospitales publicos de referencia, como el realizado por el Hospital Virgen Macarena de
Sevilla en 20232, muestran que, tras la implantacion, muchos pacientes pasan de una
sordera severa o profunda a una audicién funcional que les permite comunicarse en su
entorno cotidiano. La mejora auditiva se traduce en una mayor capacidad para
mantener conversaciones y en una reduccién de las dificultades asociadas a la pérdida
de audicion, siempre que el implante vaya acompafado de un seguimiento
especializado y de un proceso de rehabilitacién auditiva adecuado.

La evidencia cientifica también indica que el implante coclear no es una solucion
inmediata ni idéntica para todos los pacientes, ya que los resultados pueden variar en
funcién de factores clinicos y del compromiso con el proceso de rehabilitacion. Aun asi,
el consenso entre los especialistas es claro: cuando estd correctamente indicado, el
implante coclear constituye una herramienta eficaz para mejorar la comunicacion,
favorecer la participacién social y contribuir a un envejecimiento mas activo y saludable.

En Espafia, se estima que alrededor de 23.000 personas adultas viven actualmente con
un implante coclear en Espafia, mientras que mas de 267.000 presentan una pérdida
auditiva profunda. Una diferencia que pone de manifiesto la importancia de reforzar las
politicas de informacidn y sensibilizacidn dirigidas tanto a la poblacién general como a

2 En este estudio, los pacientes obtuvieron una ganancia auditiva media de 63,6 decibelios respecto a la
situacién previa. En cuanto a la comprensidn del habla, los pacientes lograron entender de media el 53%
de las palabras.



los profesionales sanitarios implicados en la atencion a las personas mayores, con el fin
de facilitar un acceso mds temprano y equitativo a estos tratamientos.

El implante coclear forma parte de las prestaciones financiadas por el Sistema Nacional
de Salud cuando se cumplen los criterios clinicos establecidos y no existe un limite de
edad para su indicacion mas allad del estado de salud del paciente. En este marco, los
especialistas en otorrinolaringologia y cirugia de cabeza y cuello consideran prioritario
avanzar en politicas sanitarias que garanticen que todas las personas candidatas puedan
beneficiarse no solo de la cirugia, sino también del seguimiento especializado, la
actualizacion y el mantenimiento de los componentes externos, asi como de tiempos de
espera adecuados que permitan obtener el maximo rendimiento del implante a largo
plazo.
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