
 
 

NOTA DE PRENSA 

 
RECONOCIMIENTO A TRES UNIDADES DE OTORRINOLARINGOLOGÍA POR 
SU ATENCIÓN AVANZADA A LAS ENFERMEDADES CRÓNICAS DE LA NARIZ 
Y LOS SENOS PARANASALES 
 

• Los Servicios de Otorrinolaringología de los hospitales Parc Taulí (Sabadell), 
Marqués de Valdecilla (Santander) y Fundación Jiménez Díaz (Madrid), los 
primeros en recibir la acreditación de SEORL-CCC a unidades hospitalarias 
especializadas en inflamación nasosinusal (UNIS) 

 

• La acreditación de las buenas prácticas en el abordaje de estas patologías cobra 
especial relevancia ante el nuevo paradigma que ha supuesto la irrupción de 
tratamientos biológicos, que obliga a un abordaje multidisciplinar  
 

• La SEORL-CCC está trabajando también en la acreditación en la atención a 
personas con patología quirúrgica tiroidea y paratiroidea, de la que 
próximamente saldrán también los primeros servicios de otorrinolaringología 
acreditados 
 

• La apuesta de la SEORL-CCC por la excelencia se completa con la acreditación 
de hospitales comprometidos con la disfagia orofaríngea, iniciativa lanzada en 
2023 y que ya cuenta con 16 hospitales acreditados 
 

• El objetivo de estos programas de acreditación es unificar criterios de calidad 
asistencial y reconocer a los equipos hospitalarios que ofrecen una atención 
excelente, coordinada y basada en la evidencia científica 

 

• “Se trata de un programa para los profesionales, pero cuyos beneficiarios 
directos son los pacientes, que recibirán una mejor atención, más homogénea, 
personalizada y de mayor calidad”, explica el presidente de la SEORL-CCC, 
Serafín Sánchez 

 
Madrid, 20 de noviembre de 2025.- La Sociedad Española de Otorrinolaringología y 
Cirugía de Cabeza y Cuello (SEORL-CCC) ha reconocido a los Servicios de 
Otorrinolaringología de los hospitales Parc Taulí (Sabadell), Marqués de Valdecilla 
(Santander) y la Fundación Jiménez Díaz (Madrid) como los primeros acreditados dentro 
de su Programa de Acreditación de Unidades de Inflamación Nasosinusal (UINS). Este 
reconocimiento pone en valor la excelencia de estos equipos en la atención a las 
enfermedades crónicas de la nariz y los senos paranasales, como la rinosinusitis crónica 
y la poliposis nasal, patologías que afectan a entre un 3 y un 6% de la población y que 



pueden provocar pérdida de olfato, congestión persistente, presión facial y secreciones 
continuas. 
 
La acreditación cobra especial relevancia en un momento en el que los tratamientos 
biológicos han transformado el abordaje de estas enfermedades. Estos nuevos fármacos 
obligan a un manejo más preciso y coordinado, con unidades capaces de identificar el 
tipo de inflamación predominante en cada paciente, personal especializado en 
diagnóstico avanzado y equipos multidisciplinares que trabajen de manera conjunta. El 
reconocimiento concedido por SEORL-CCC a estas tres unidades certifica que disponen 
de los recursos, la estructura y la metodología necesarios para ofrecer este tipo de 
atención avanzada. 
 
Los especialistas responsables de las unidades acreditadas coinciden en que los 
principales beneficiados por la superación de los estándares marcados por SEORL son 
los pacientes. En opinión de la doctora Alda Cardesín Revilla, del Consorci Corporació 
Sanitària Parc Taulí, esta acreditación se ha traducido en “diagnósticos más precisos y 
personalizados, circuitos asistenciales más ágiles y una selección mejor de los pacientes 
candidatos a terapias avanzadas, todo lo cual lleva a “un mejor control clínico de la 
enfermedad, una mayor calidad de vida para los pacientes y una gestión más eficiente 
de los recursos sanitarios”. Por su parte, el doctor David Lobo Duro, del Hospital 
Marqués de Valdecilla, subraya que “el proceso de acreditación ha servido, en su 
unidad, para mejorar la coordinación entre los distintos profesionales implicados, 
optimizar los circuitos de atención y potenciar el seguimiento de los pacientes de forma 
más estructurada, además de impulsar la actividad formativa y de investigación. 
Asimismo, la doctora Luz López Flórez, del Hospital Universitario Fundación Jiménez 
Díaz, asegura que ha implicado la revisión, ordenación y optimización de la forma de 
trabajar, “una oportunidad para sistematizar lo que ya hacíamos bien y detectar áreas 
de mejora, fomentando una cultura de calidad y de mejora continua dentro del 
servicio”. Finalmente 
 
Además del programa UINS, la SEORL-CCC ha puesto en marcha otras dos líneas de 
acreditación: las dedicadas a Unidades Especializadas en Disfagia Orofaríngea y a 
Unidades de Patología Quirúrgica Tiroidea y Paratiroidea. La disfagia orofaríngea —
dificultad para tragar alimentos, líquidos o saliva—es una alteración frecuente en 
pacientes hospitalizados, que puede afectar a más del 30% de los pacientes ingresados 
en planta, al 60% de los que se encuentran en UCI y hasta al 80% de los pacientes en 
unidades de ictus, y que se asocia a graves complicaciones si no se detecta de forma 
precoz. Por su parte, la patología tiroidea incluye enfermedades tan relevantes como los 
tumores malignos del tiroides, que representan hasta el 28 % de los cánceres de cabeza 
y cuello.  Estas dos áreas, junto con la inflamación nasosinusal, conforman las tres líneas 
de excelencia que la SEORL-CCC ha impulsado con el objetivo de garantizar estándares 
comunes de calidad en todo el país. El presidente de la SEORL-CCC, Serafín Sánchez, 
resume la esencia de estos tres programas: “se trata de promover las mejores prácticas 
profesionales, pero los beneficiarios directos de esta acreditación son los pacientes, que 
recibirán una mejor atención, más homogénea, personalizada y de mayor calidad”. 
 



Las acreditaciones de las Unidades de Inflamación Nasosinusal (UINS), especializadas en 
tratar enfermedades como la rinosinusitis crónica o la poliposis nasal, han sido las 
primeras en llegar, pero la SEORL-CCC espera poder otorgar próximamente los primeros 
reconocimientos a la excelencia de las Unidades de Patología Quirúrgica Tiroidea y 
Paratiroidea (UPQT). Con la acreditación UPQT se pretende reconocer a las unidades 
que realizan cirugía tiroidea y paratiroidea siguiendo criterios de calidad, seguridad y 
coordinación multidisciplinar. La Otorrinolaringología tiene una larga trayectoria en la 
cirugía de cabeza y cuello, y este programa pretende reforzar la colaboración entre 
cirujanos ORL, endocrinólogos, radiólogos, oncólogos y especialistas en medicina 
nuclear.  
 
Por su parte, la SEORL-CCC ya ha acreditado a 16 hospitales comprometidos con la 
disfagia orofaríngea, reconocimiento con el que se reconoce a los centros que aplican 
protocolos de detección precoz y que adaptan la alimentación según las necesidades de 
cada paciente, fomentando el trabajo conjunto entre otorrinolaringólogos, logopedas, 
nutricionistas y otros especialistas para mejorar la seguridad y la calidad asistencial. 
 
 


