
 

El objetivo principal de este curso es que los profesionales adquieran y mejoren los conocimientos y el uso 
de la técnica endoscópica nasosinusal mediante su entrenamiento en modelo cadáver. 

Metodología docente 

• Actualización teórica sobre los pasos técnicos endoscópicos a través de webinar y sesiones presenciales. 

• Prácticas endoscopicas sobre modelo cadáver humano. 

• Formación adaptada a tu nivel con seguimiento individualizado. 

• Un instructor por cada pareja de trabajo. 

• Debate con expertos tras prácticas. 

Con el Aval Científico de la SEORL - CCC

Entrena de modo intensivo la práctica de 

endoscopia nasosinusal y completa tu curva de 

aprendizaje en tiempo récord con un equipo 

de instructores expertos y mediante práctica 

en modelo cadáver y programa adaptado a 

tus necesidades.

Santander, 27 y 28 noviembre 2025 
Sesión online de debate sobre técnicas el 20 de noviembre 2025.

Curso de Cirugía endoscópica nasosinusal básica, 
abordajes expandidos y septoplastia endoscópica

Objetivos de aprendizaje

Técnicas básicas: 
- Septoplastia endoscópica. Uncinectomía. 

Antrostomía maxilar. 
- Etmoidectomía anterior y posterior. 
- Esfenoidotomía. 

- Abordajes endoscópicos al seno frontal. 

Sinusotomía frontal: Draf 2a.  
- Dacriocistorrinostomia. 

Abordajes expandidos: 
- Maxilectomía medial endoscópica y abordajes 

endoscópicos a la fosa pterigomaxilar.  
- Resección cornetes medios, Draf 2b y Draf 3. 
- Colgajos mucosos nasoseptales. Levantamiento de 

colgajo mucoso nasoseptal pediculado de Hadad. 
- Abordaje transesfenoidal para cirugía de hipófisis: 

Septectomía posterior y rostrectomía. 

Esfenoidectomía.  
- Descompresión orbitaria y de nervio óptico. 

Cantotomía y cantolisis externa.



  
Organización del programa

Módulo Sesión Zoom (participación voluntaria) Módulo Presencial

Fechas 20 noviembre 2025 27 y 28 noviembre 2025

Horario 2 h de duración (16:00 a 18:00) 2 jornadas de 08:00 a 19:00 / 09:00 a 14:00

Dónde Aplicación ZOOM Instalaciones HvV en Santander

Objetivos de 

aprendizaje

• Presentarse personalmente el director y 

participantes. 

• Presentar el programa. 

• Actualizar conocimientos: Presentación 

de la técnica endoscópica paso a paso. 

• Plantear dudas.

• Actualizar conocimientos sobre endoscopia 

nasosinusal. 

• Practicar técnicas sobre modelo cadáver 

• Recibir feedback experto.  

• Completar curva de aprendizaje.

Programa Módulo Presencial

Primera Jornada 

CENS Básica 

08:00	 Bienvenida. Presentación del curso. 

08:30	 Anatomía quirúrgica. (Dra Castaneda). 

09:00	 Instrumentación y aspectos ergonómicos en la práctica de la CENS básica y avanzada. 		

	 (Dr Lobo). 

09:10	 Septoplastia endoscópica. Uncinectomía. Antrostomía maxilar. Etmoidectomía anterior 		

	 y posterior.  Vídeos. Práctica de disección. (Dr Megía, Dr Viera). 

11:00	 Descanso café. 

11:30	 Abordajes endoscópicos al seno frontal. Sinusotomía frontal: Draf 2a. Práctica de 	 	

	 disección. (Dr Lobo, Dr Viera). 

14:00	 Almuerzo de trabajo. 

15:00	 Esfenoidotomía. Continuación de la práctica de disección. (Dr Lobo, Dr Viera). 

19:00	 Fin de la practica. 

21:00	 Cena del curso (*de asistencia voluntaria y no incluida en la matrícula del curso)

Segunda 

Jornada 

Abordajes 
Expandidos 

09:00	 Complicaciones de la CENS. Consideraciones anatómicas. (Dr. Lobo, Dr. Viera). 

09:45	 Colgajos mucosos nasoseptales. Septectomía posterior y rostrectomía. 		 	 	

	 Esfenoidectomía. Draf 2b y Draf 3. Práctica de disección.(Dr Lobo, Dr Viera). 

11:00	 Descanso café. 

11:30	 Maxilectomía medial endoscópica. Abordajes endoscópicos a la fosa pterigomaxilar 	 	

	 (Dr. Megía, Dr. Rodríguez). 

12:30	 Descompresión orbitaria. Descompresión nervio óptico. Cantotomía externa y ligadura   	

	 AEA externa.(Dr Lobo, Dr Viera). 

13:30	 Debate. Encuesta final. 

14:00	 Clausura de curso.

https://www.hvvaldecilla.es/contacto


Ficha Docente

Equipo de dirección 

• Dr. David Lobo Duro. Staff del Servicio de Otorrinolaringología. Hospital Universitario Marqués de 

Valdecilla. 

• Dr. Roberto Megía López. Jefe de Sección del Servicio de Otorrinolaringología. Hospital Universitario 

Marqués de Valdecilla. 

• Dr. Jaime Viera Artiles. Staff del Servicio de Otorrinolaringología. Hospital Universitario Marqués de 

Valdecilla.

Equipo de instructores: 

• Dra. Natalia Castañeda Curto. Servicio de Otorrinolaringología del H. U. Marqués de Valdecilla. 

• Dr. David Lobo Duro. Servicio de Otorrinolaringología del H. U. Marqués de Valdecilla. 

• Dra. Eugenia Carmela López Simón. Servicio de Otorrinolaringología. Hospital Sierrallana. 

• Dr. Roberto Megía López. Jefe de Sección. Servicio de Otorrinolaringología del H. U. Marqués de 

Valdecilla. 

• Dr. Julio Rodríguez Iglesias. Jefe de Sección del Servicio de Otorrinolaringología del H. Sierrallana. 

• Dr. Francisco Valcarcel Magín. Servicio de Otorrinolaringología del H. U. Cruces. 

• Dr. Jaime Viera Artiles. Servicio de Otorrinolaringología. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.

Acreditación: 

• Diploma del Hospital virtual Valdecilla. 

• Acreditado por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias con nº de exp 

334159-790/23 y 4,4 créditos CFC.

Dirigido a: Especialistas y residentes de la especialidad otorrinolaringología.

Nº Plazas: máximo 10 participantes.

Matrícula: 1.380€  (La inscripción incluye: acceso al webinar  on-line, asistencia a las sesiones 

presenciales, servicios de pausa-café, almuerzo de trabajo y documentación del curso)

Inscripciones: www.hvvaldecilla.es

 + Información :  info@hvvaldecilla.es   +34942203895

Ningún colaborador y/o patrocinador ha participado en la selección de los ponentes de este curso, ni en la redacción del contenido de este documento ni en la 

configuración del contenido del curso.  El Hospital virtual Valdecilla y el equipo de dirección son totalmente responsables de la planificación y contenidos de la 

actividad. Las aportaciones en concepto de patrocinio o colaboración no condicionan la independencia de los contenidos educativos y selección de ponentes.

Somos Hospital virtual Valdecilla 

Un centro de innovación y entrenamiento de alto rendimiento para profesionales sanitarios. Diseñamos experiencias únicas de aprendizaje utilizando la simulación clínica 
como herramienta para el cambio. Estamos acreditados como Unidad docente de nivel ÓPTIMO por la Comisión de Formación Continuada. 

Centro acreditado por el 
American College of Surgeons

http://www.hvvaldecilla.es

