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ﬁ Con el Aval Cientifico de la SEORL - CCC

CURSO DE CIRUGIA ENDOSCOPICA NASOSINUSAL BASICA,
ABORDAJES EXPANDIDOS Y SEPTOPLASTIA ENDOSCOPICA

SANTANDER, 27 Y 28 NOVIEMBRE 2025

Sesidn online de debate sobre técnicas el 20 de noviembre 2025.

Entrena de modo intensivo la practica de
endoscopia nasosinusal y completa tu curva de
aprendizaje en tiempo récord con un equipo
de instructores expertos y mediante practica
en modelo cadaver y programa adaptado a

tus necesidades.

El objetivo principal de este curso es que los profesionales adquieran y mejoren los conocimientos y el uso
de la técnica endoscopica nasosinusal mediante su entrenamiento en modelo cadaver.

Objetivos de aprendizaje

Técnicas bésicas: Abordajes expandidos:
- Septoplastia endoscédpica. Uncinectomia. - Maxilectomia medial endoscopica y abordajes
Antrostomia maxilar. endoscopicos a la fosa pterigomanxilar.
- Etmoidectomia anterior y posterior. - Reseccién cornetes medios, Draf 2b y Draf 3.
- Esfenoidotomia. - Colgajos mucosos nasoseptales. Levantamiento de
- Abordajes endoscépicos al seno frontal. colgajo mucoso nasoseptal pediculado de Hadad.
Sinusotomia frontal: Draf 2a. - Abordaje transesfenoidal para cirugia de hipdfisis:
- Dacriocistorrinostomia. Septectomia posterior y rostrectomia.

Esfenoidectomia.

- Descompresién orbitaria y de nervio éptico.

Cantotomia y cantolisis externa.

Metodologia docente

* Actualizacion tedrica sobre los pasos técnicos endoscopicos a través de webinar y sesiones presenciales.
« Practicas endoscopicas sobre modelo cadaver humano.

» Formacién adaptada a tu nivel con seguimiento individualizado.

¢ Un instructor por cada pareja de trabajo.

¢ Debate con expertos tras practicas.



Organizacion del programa

Médulo Sesién Zoom (participacién voluntaria) Médulo Presencial

Fechas 20 noviembre 2025 27 y 28 noviembre 2025

Horario 2 h de duracién (16:00 a 18:00) 2 jornadas de 08:00 a 19:00 / 09:00 a 14:00
Donde Aplicacion ZOOM Instalaciones HvV en Santander

» Presentarse personalmente el directory o Actualizar conocimientos sobre endoscopia
participantes. nasosinusal.
Objetivos de o Presentar el programa. o Practicar técnicas sobre modelo cadaver
aprendizaje e Actualizar conocimientos: Presentacién o Recibir feedback experto.

de la técnica endoscopica paso a paso. o Completar curva de aprendizaje.

e Plantear dudas.

Programa Médulo Presencial

08:00 Bienvenida. Presentacion del curso.

08:30 Anatomia quirdrgica. (Dra Castaneda).

09:00 Instrumentacion y aspectos ergondmicos en la préactica de la CENS bésica y avanzada.
(Dr Lobo).

09:10 Septoplastia endoscoépica. Uncinectomia. Antrostomia maxilar. Etmoidectomia anterior

Primera Jornada y posterior. Videos. Practica de disecciéon. (Dr Megia, Dr Viera).
CENS Basica  11:00 Descanso café.

11:30  Abordajes endoscépicos al seno frontal. Sinusotomia frontal: Draf 2a. Préactica de
diseccién. (Dr Lobo, Dr Viera).

14:00 Almuerzo de trabajo.

15:00 Esfenoidotomia. Continuacién de la practica de diseccion. (Dr Lobo, Dr Viera).

19:00 Fin de la practica.

21:00 Cena del curso (*de asistencia voluntaria y no incluida en la matricula del curso)

09:00 Complicaciones de la CENS. Consideraciones anatémicas. (Dr. Lobo, Dr. Viera).
09:45 Colgajos mucosos nasoseptales. Septectomia posterior y rostrectomia.

Esfenoidectomia. Draf 2b y Draf 3. Practica de diseccién.(Dr Lobo, Dr Viera).

Segunda ]
11:00 Descanso café.
Jornada
. 11:30 Maxilectomia medial endoscépica. Abordajes endoscopicos a la fosa pterigomanxilar
Abordajes
. (Dr. Megia, Dr. Rodriguez).
Expandidos

12:30 Descompresion orbitaria. Descompresion nervio éptico. Cantotomia externa y ligadura
AEA externa.(Dr Lobo, Dr Viera).
13:30 Debate. Encuesta final.

14:00 Clausura de curso.


https://www.hvvaldecilla.es/contacto

Ficha Docente
Equipo de direccion
o Dr. David Lobo Duro. Staff del Servicio de Otorrinolaringologia. Hospital Universitario Marqués de
Valdecilla.

 Dr. Roberto Megia Lépez. Jefe de Seccion del Servicio de Otorrinolaringologia. Hospital Universitario

Marqués de Valdecilla.

o Dr. Jaime Viera Artiles. Staff del Servicio de Otorrinolaringologia. Hospital Universitario Marqués de
Valdecilla.

Equipo de instructores:

 Dra. Natalia Castaiieda Curto. Servicio de Otorrinolaringologia del H. U. Marqués de Valdecilla.

* Dr. David Lobo Duro. Servicio de Otorrinolaringologia del H. U. Marqués de Valdecilla.

* Dra. Eugenia Carmela Lépez Simén. Servicio de Otorrinolaringologia. Hospital Sierrallana.

» Dr. Roberto Megia Lépez. Jefe de Seccidn. Servicio de Otorrinolaringologia del H. U. Marqués de
Valdecilla.

o Dr. Julio Rodriguez Iglesias. Jefe de Seccion del Servicio de Otorrinolaringologia del H. Sierrallana.
« Dr. Francisco Valcarcel Magin. Servicio de Otorrinolaringologia del H. U. Cruces.

o Dr. Jaime Viera Artiles. Servicio de Otorrinolaringologia. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.

Acreditacion:
* Diploma del Hospital virtual Valdecilla.

* Acreditado por la Comisién de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias con n° de exp
334159-790/23 y 4,4 créditos CFC.

Dirigido a: Especialistas y residentes de la especialidad otorrinolaringologia.
N Plazas: maximo 10 participantes.

Matricula: 1.380€ (La inscripcién incluye: acceso al webinar on-line, asistencia a las sesiones

presenciales, servicios de pausa-café, almuerzo de trabajo y documentacién del curso)

Inscripciones: www.hvvaldecilla.es

+ Informacion : info@hvvaldecilla.es +34942203895

Ningtin colaborador y/o patrocinador ha participado en la seleccién de los ponentes de este curso, ni en la redaccién del contenido de este documento ni en la
configuracién del contenido del curso. El Hospital virtual Valdecilla y el equipo de direccién son totalmente responsables de la planificacion y contenidos de la

actividad. Las aportaciones en concepto de patrocinio o colaboracién no condicionan la independencia de los contenidos educativos y seleccion de ponentes.

Somos HOSPITAL VIRTUAL VALDECILLA

Un centro de innovacién y entrenamiento de alto rendimiento para profesionales sanitarios. Disefiamos experiencias Unicas de aprendizaje utilizando la simulacién clinica
como herramienta para el cambio. Estamos acreditados como Unidad docente de nivel OPTIMO por la Comisién de Formacién Continuada.



http://www.hvvaldecilla.es

