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Dra. Regina Castro, 
Endocrinóloga

La Dra. M. Regina Castro es 
profesora de medicina y consultora 
en Endocrinología en la Clínica Mayo 
de Rochester (EEUU), especializada en 
trastornos tiroideos. Su investigación se centra en 
tratamientos no quirúrgicos para los nódulos tiroideos 
benignos, como la inyección percutánea de etanol (PEI) 
y la ablación por radiofrecuencia (RFA). La Dra. M. 
Regina Castro es la actual presidenta de la Asociación 
Americana de Tiroides (ATA) y también es Editora 
Médica de los contenidos sobre diabetes en la Clínica 
Mayo.

Dr. George Mochloulis, 
Otorrinolaringólogo

El Dr. Mochloulis, consultor en el 
East&NorthHerts Teaching NHS 
Trust (Reino Unido) desde el año 
2000, ha establecido una de las unidades 
de tiroides y paratiroides más grandes del Reino Unido. 
Ha sido pionero en varias innovaciones, entre ellas la 
monitorización continua del nervio vago, la 
tiroidectomía robótica por abordaje de lifting facial y 
las técnicas de ablación tiroidea. Líder en tecnología y 
educación quirúrgica, ofrece conferencias 
internacionales de forma regular y dirige un fellowship 
anual del Real Colegio de Cirujanos en Cirugía de 
Tiroides y Paratiroides.
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