
II JORNADA DE
DISFAGIA PEDIÁTRICA

2025
28 de Abril 

Sede:  Hospital Universitario La Paz
Directores: Dra. Paula Aragón y Dr. Gonzalo Ruiz

 

28 de Abril de 2025



BIENVENIDA
La disfagia pediátrica es una condición

prevalente, pero su diagnóstico y
tratamiento

se encuentran poco extendidos salvo en
algunos centros. Es por ello que organizamos
esta jornada para ampliar los conocimientos

acerca de la etiología, diagnóstico y
manejo desde la perspectiva de la

multidisciplinaridad, pilar en el que se
asienta el

cuidado de estos pacientes.
El enfoque es práctico, con charlas cortas
que toquen los principales temas desde la

experiencia de los profesionales del Hospital
Universitario La Paz, pero también de

grandes profesionales de otros centros de
reconocido prestigio.

 Paula Aragó
Jefa de sección en funciones 

de ORL Pediátrica

Gonzalo Ruiz Zurita 
Médico adjunto de rehabilitación, sección pediátrica, 

responsable de la disfagia infantil 



PROGRAMA
9:15 Presentación del curso
9:30 Desarrollo evolutivo de la deglución del niño y diferencias con el adulto
                 -Gonzalo Ruiz. Hospital Universitario La Paz
10:00 Etiología de la disfagia orofaríngea pediátrica 
                 -Marta García. Hospital Universitario La Paz
10:30 Cribado y evaluación de la disfagia orofaríngea pediátrica
                 -Paola Díaz. Hospital Universitario Virgen Macarena
11:00 Evaluación y abordaje nutricional del paciente pediátrico 
                 -Ana Bergua. Hospital Universitario La Paz

11:30 Pausa café

12:00 Videoendoscopia de la deglución pediátrica
                 -Paula Aragón. Hospital Universitario La Paz
12:30 Videofluoroscopia pediátrica
                 -Ignacio Jiménez. Hospital Universitario Doce de Octubre
13:00 Tratamiento quirúrgico de la disfagia pediátrica
                 -Martí Adroher. Hospital Sant Joan de Deu
13:30 Comida
14:30 Tratamiento logopédico del lactante con disfagia
                 -Belén Ordoñez. Hospital Clínico San Carlos
15:00 Tratamiento logopédico del niño con disfagia orofaríngea
                 -Victoria García. Hospital Universitario La Paz
15:30 Aversión alimentaria
                 -Marga Portero. Hospital Universitario Doce de Octubre

16:30 Pausa café

17:00 Métodos alternativos de alimentación: SNG y gastrostomía
                -Nuria Leal. Hospital Universitario La Paz
17:15 Consideraciones éticas de la disfagia pediátrica
                 -Ricardo Martino. Hospital Niño Jesús
17:45 Tratamiento de la sialorrea
                 -Mar García. Hospital Universitario La Paz
18:15 Alta cocina para altas necesidades
                 -Noemí González. 
19:30 Clausura


