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El Prof. Dr. Jordi Perelló Gilberga 

y su Teoría mucoondulatoria de la fisiología de la voz.


Muchos de los lectores puede que sepan lo que les voy a explicar, pero 
algunos detalles son exclusivamente vivencias de un hijo.

Para explicar la fisiología de la vibración de los pliegues vocales ha habido 
diversas teorías, tales como como la de Müller (1839), según la cual toda la 
cuerda vocal subiría y bajaría como una lengüeta, o como la mioelástica de 
Ewald (1898), en la que la cuerda se contraería del interior al exterior.


                                


Otra sería la Neurocronáxica de Husson (1950) en la que el nervio recurrente 
produciría la contracción del músculo tiroaritenoideo.


     

Dr. Husson y Dr. Perelló en Paris


Finalmente, estaría la teoría mucoondulatoria de J. Perelló (1962) en la que el 
aire espirado hace ondular la mucosa de arriba abajo deslizándose sobre el 
músculo tiroaritenoideo con la ayuda del espacio de Reinke. El grosor y la 
longitud del pliegue vocal depende del músculo tiroaritenoideo, mientras que 
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la aproximación a la línea media la realiza el músculo interaritenoideo. De 
esto último depende generar sonidos más o menos intensos debido a la 
presión subglótica, lo que explica poder hacer agudos y graves piano o 
forte.


                                   


Mi padre fué a Paris a estudiar con Raoul Husson y ya de vuelta, lo hizo con 
un estroboscopio que no le dejaron pasar por la frontera, por lo que tuvo 
que pasarlo a pie cruzando los Pirineos de contrabando con él a cuestas, a 
pesar de su considerable peso.

Al visualizar con el estroboscopio la vibración de los pliegues vocales, 
observó que no había una contracción antero-posterior, tal como como 
describía Husson, sino una ondulación ínfero-superior de la mucosa, lo que 
le llevó a exponer su teoría. Además, el músculo estriado, al sobrepasar los 
200 ciclos por segundo, entraría en tetania por no tener tiempo a 
repolarizarse y entonces no se podía explicar cómo la glotis podía realizar 
tonos de 2.000, 4.000 o 8.000 ciclos por segundo. Tampoco se entendía 
como un paciente con parálisis bilateral de recurrente, con las cuerdas 
vocales en la línea media y traqueotomía, tenía una voz absolutamente 
normal. Si el recurrente está seccionado, por ejemplo, no se explica la 
contracción de los músculos vocales según la teoría de Husson. Lo que 
hace vibrar la glotis es el aire expulsado a través de los pliegues vocales, 
produciendo una ondulación de la mucosa.
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Este trabajo fue publicado en 1962 en los Annales d’Oto-Laryngologie de 
Paris porque en aquella época el peso de la ORL francesa era superior al de 
las sociedades americana o española. Todo ello se confirmó con estudios de 
cinematografía ultrarrápida realizados en Japón, entre otros, por Minoru 
Hirano.


       


                                        Prof. Dr. M. Hirano y Prof. Dr. J. Perelló


En Alemania e Italia todos los ORL conocen bien la teoría de Perelló porque 
se enseña en la universidad. Por ejemplo, debajo se muestra una cita a la 
misma en el libro de Oskar Schindler.


                              


En Sudamérica también se reconoce su paternidad de la misma en todos los 
países, sobre todo en Brasil. Y lo mismo en Japón. Sin embargo, en los 
Estados Unidos en los libros de Sataloff o Scherer se cita la vibración de la 
mucosa, pero no que haya sido enunciada por Jorge Perelló.
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Mi padre viajó por todo el mundo (dio 666 conferencias), publicó 304 
artículos y 58 libros, pero probablemente la teoría mucoondulatoria de la voz 
ha sido una de las cosas que le hizo más famoso.

Fundó el Acta ORL Iberoamericana en 1950 y la Asociación Española de 
Logopedia, Foniatría y Audiología en 1960.
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Hablaba 7 idiomas y fue profesor de varias Universidades, como la Pontificia 
de Salamanca.

Fue motero, escalador y excursionista, habiendo subido centenares de 
montañas en España 

y en el extranjero, tales como el Mont Blanc en los Alpes con su mujer Nuria 
Scherdel. 

Fue uno de los diez primeros monitores de esquí de España en la Molina y 
con varios amigos subió a cuestas e instalaron la gran Cruz de hierro en el 
Aneto, que últimamente ha tenido que ser bajada en helicóptero para su 
restauración. Tocaba la guitarra y cantaba en un conjunto de Jazz, habiendo 
actuado en el Sardinero. Dibujaba muy bien e hizo las caricaturas de todos 
sus compañeros del Hospital Clínico de Barcelona en 1947, así como de 
todos sus compañeros y profesores de la Facultad de Medicina de 
Barcelona, con las que se hizo la Orla.
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Es también digna de mención la publicación de un Historiascope (Visión 
global de la historia) y de un cronograma de la historia de la medicina, 
ambos enteramente dibujados por él.
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Y, por último, tuvo un honor al que sólo han accedido 28 médicos de los 
80.000 colegiados en Barcelona: la nominación de Año Dr. Jordi Perelló del 
Colegio de Médicos de Barcelona en 2018.
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